
 

Вид спорта ТРЕНЕР 
Место проведения 

занятий 

Расписание тренировочных занятий 

Спортивная 

гимнастика 

(мальчики 7 лет) 
 

Чижов 

Александр 

Сергеевич, 

Марков Семён 

Максимович 

Центр Спортивной 

гимнастики, 
ул. Повенецкая, 1 

 

Собрание: 4 сентября 2026 г. в 18.30 часов! 

Понедельник, среда, пятница: 

17.30-19.00 час. 

Спортивная 

гимнастика 

(мальчики 7 лет) 
 

Баландин 

Александр 

Сергеевич 

Центр Спортивной 

гимнастики, 
ул. Повенецкая, 1 

Собрание: 4 сентября 2026 г. в 20.00 часов! 

Пятница: 14.30-16.00 час., 

Суббота, воскресенье: 

12.30-14.00 час. 

Спортивная 

гимнастика 

(девочки 6 лет) 
 

Пашнина 

Светлана 

Сергеевна 

Центр Спортивной 

гимнастики, 
ул. Повенецкая, 1 

Собрание: 2 сентября 2026 г. в 18.00 часов! 

Понедельник, среда, пятница:  

18.00-19.30 час. 

Художественная 

гимнастика 

(девочки  6-7 лет) 
 

Бош Полина 

Дмитриевна 

(Мещанская 

Татьяна 

Владимировна) 

ФОК «Газпром»,  

ул. Ключевая, 10 

ФОК «Динамо»,  

Боровой переулок, 7 

Занятия с 1 сентября 2026 г. 

Понедельник - 17:30-19:00 (ФОК «Динамо»), 

Вторник - 17:30-19:00 (ФОК «Газпром»), 

Пятница - 17:30-19:00 (ФОК «Динамо»). 

Художественная 

гимнастика 

(девочки 6-7 лет) 
 

Калашникова 

Галина 

Александровна 

 

ФОК «Газпром», 

ул. Ключевая, 10 

ВСЦ «Акватика», 

ул. Пушкинская, 7 

 

Занятия с 1 сентября 2026 г. 

Вторник: 14.00-15.30 час. (ВСЦ «Акватика»), 

Среда: 14.00-15.30 час. (ВСЦ «Акватика»), 

Воскресенье: 12.30-14.00 час. (ФОК 

«Газпром»). 

Художественная 

гимнастика 

(девочки 6-7 лет) 

 

Орехова 

Татьяна 

Николаевна 

СЦ «СИЛВЕС», 

ул. Муезерская, 

15а, строение 12 

 

Занятия с 3 сентября 2026 г. 

Вторник, четверг: 14.30-16.00 час.,  

Суббота: 12.30-14.00 час. 

Спортивная  

аэробика 

(девочки и 

мальчики 7-8 лет) 
 

Шушкина  

Ирина  

Владимировна 

ТЦ «Десяточка», 
 

 

Занятия с 4 сентября 2026 г. 

Вторник, пятница: 14.00-15.30 час, 

Суббота: 11.00-12.30 час. 

Спортивная  

аэробика 

(девочки 7-8 лет) 
 

Бурая  

Евгения 

Сергеевна 

МОУ 

"Академический 

Лицей",  

Берёзовая аллея, 23 

Занятия с 5 сентября 2026 г. 

Вторник: 17.00-18.30 час. (большой зал), 

Суббота: 14.00-15.30 час. (малый зал),  

Воскресенье: 15.00-16.30 час. (большой зал) 

 

Фитнес-аэробика 

(девочки 6-7 лет) 

2 группы:  

НП-1(1),  

НП-1(2) (СОШ № 

3) 

Нестеренко 

Евгения 

Евгеньевна 

ТЦ «Десяточка»,  
ул. Ключевая, 14 

МОУ «СОШ № 3»,  

ул. Антонова, 10-а 

 

Занятия с 2 сентября 2026 г. 

ТЦ «Десяточка», ул. Ключевая, 14 

Понедельник, среда:  

14.00-15.30 час., 

Суббота: 12.00-13.30 час. 

------------------------------------------ 

Занятия с 2 сентября 2026 г. 

МОУ "СОШ № 3", 

ул. Антонова, 10-а, зал хореографии. 

Понедельник, среда, пятница:  

11.00-12.30 час. 

 


